Informationen
zur Quarantanedauer und Verklrzungsmaoglichkeiten (,Freitestung®)

Stand: 25.09.2021

Aktuell wurden die gesetzlichen und fachlichen Vorgaben zur Quarantinedauer und deren
Verklrzungsmoglichkeiten mehrfach gedndert. So hat das Robert-Koch-Institut seine
fachlichen Empfehlungen zum Kontaktpersonenmanagement grundlegend Uberarbeitet.
Infolge davon hat das Land Hessen zum 25.09.2021 ebenfalls seine Coronavirus-
Schutzverordnung angepasst. Mit diesem Infoblatt méchten wir IThnen eine Ubersicht tiber
die Rechtslage bieten:

Die hausliche Quarantane dauert 14 Tage. Die Quarantdne endet nach
14 Tagen automatisch, wenn die PCR-positiv getestete Person min. 48h

Fir symptomfrei und in einem Antigen-Schnelltest negativ getestet wurde.

PCR-positiv Schnelltests in Eigenanwendung sind nicht mdaglich.

I%ztii;e;s FUr PCR-positiv getestete Schilerinnen und Schiler besteht die
Moglichkeit, die hdausliche Quarantdne bereits am 7. Tag nach PCR-
Testung durch eine negative PCR-Testung zu verkirzen.
Die hausliche Quarantdne dauert 10 Tage. Die Quarantidne endet
automatisch nach Ablauf von 10 Tagen, eine Verpflichtung zur

Fir abschlieBenden Testung besteht nicht. Fir Genesene und vollstindig

Haushalts- Geimpfte besteht keine Quarantédneverpflichtung.

\r/r:)l;gggie_r Es besteht die Méglichkeit, die Quarantidne zu verkirzen

ositiv a) entweder nach 5 Tagen mittels negativer PCR

getesteten b) oder nach 7 Tagen mittels negativem Antigen-Schnelltest

Personen FUr im Haushalt lebende Schilerinnen und Schiler besteht die
Moglichkeit, die hdusliche Quarantéane bereits nach 5 Tag durch einen
negativen Antigen-Schnelltest zu verkdrzen.
Die hausliche Quarantane dauert 10 Tage und beginnt mit dem Tag des
letzten Kontaktes zur PCR-positiven Person. Die Quarantdne endet

Fir automatisch nach Ablauf von 10 Tagen, eine Verpflichtung zur

Kontakt- abschlieBenden Testung besteht nicht. Fir Genesene und vollstandig

personen Geimpfte besteht keine Quarantaneverpflichtung.

VZZ;ESR_ Es besteht die Méglichkeit, die Quarantidne zu verkirzen

petesteten a) entweder nach 5 Tagen mittels negativer PCR

%ersonen b) oder nach 7 Tagen mittels negativem Antigen-Schnelltest
FUr im Haushalt lebende Schilerinnen und Schiler besteht die
Moglichkeit, die hdausliche Quarantane bereits nach 5 Tag durch einen
negativen Antigen-Schnelltest zu verklrzen.




Far alle gilt:
Die Quarantidneverkirzung erfolgt automatisch durch Erhalt des negativen PCR-Test-
Ergebnisses bzw. des negativen Antigen-Schnelltest-Ergebnisses.

Das Testergebnis muss dem Gesundheitsamt nicht vorgelegt werden; das Gesundheitsamt
erteilt keine schriftliche Bestatigung zur Quarantaneverkiirzung. Das negative PCR-Ergebnis
ist fir 14 Tage nach Testung mit sich zu fihren und auf Verlangen vorzuzeigen.

Die empfohlenen Antigen-Schnelltests zum Quarantdneende kdénnen in jeder
BuUrgerteststelle kostenfrei durchgefihrt werden. Blrgerteststellen in Hessen finden Sie
unter folgendem Link: https://www.corona-test-hessen.de

Die empfohlenen PCR-Testungen kdnnen Sie Uber ihren Haus- oder Kinderarzt oder Uber
die Kassendrztliche Vereinigung (Tel.: 116 117) kostenfrei erhalten. Termine fir das
Testzentrum in Reichelsheim kénnen ebenfalls Uber die Rufnummer 116 117 vereinbart
werden.

Wir weisen darauf hin, dass PCR-Testungen an anderen Teststellen (insbesondere am
Wochenende) moglicherweise kostenpflichtig sind. Diese Kosten werden durch das
Gesundheitsamt nicht tUbernommen.



